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David Blondot
Président

Alain Primeau
Président sortant, administrateur

MOT DES PRÉSIDENTS

Combler l’essentiel

Dans un monde idéal, notre système de santé 
aurait les ressources nécessaires pour répondre à 
tous les besoins, tout le temps, pour tout le monde. 
Mais les besoins sont grands, les ressources 
sont limitées, et le réseau doit faire des choix. 

Cette réalité crée parfois des angles morts : des besoins 
bien réels qui ne peuvent figurer au budget du réseau, 
mais qui ont pourtant un impact direct sur la qualité de 
vie des gens, sur leur mieux-être. 

C’est là que les fondations hospitalières font toute  
la différence. 

Grâce à la générosité de notre communauté, la 
Fondation Santé Urbaine agit là où les besoins 
sont les plus pressants. Qu’il s’agisse d’acquérir des 
équipements plus performants, de soutenir l’innovation 
dans les soins, d’améliorer les milieux de vie ou d’aider 
les personnes les plus vulnérables à surmonter des 
obstacles qui freinent leur guérison, vous nous aidez 

à combler des besoins concrets qui, autrement, 
risqueraient de rester sans réponse. Nos établissements 
font partie du quotidien de notre communauté. Ils 
sont la porte d’entrée du réseau pour des dizaines 
de milliers de personnes. Ils sont là pour nous quand 
on a un accident, quand un proche est en perte 
d’autonomie, quand le corps ne fonctionne plus comme 
il devrait. De la naissance à la fin de vie, nos équipes 
sont présentes à chaque étape du parcours de soins.

En 2025, votre générosité a permis de renforcer cette 
mission de proximité en rendant les soins plus humains, 
plus accessibles et mieux adaptés aux réalités de notre 
communauté. Derrière chaque projet financé, chaque 
équipement acquis et chaque personne soutenue se 
trouve un même élan : celui d’une communauté qui 
prend soin des siens.

Au nom du conseil d’administration, merci de 
contribuer à combler ces angles morts et à faire 
une réelle différence, chaque jour.
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Valérie Duchesne-Carle
Directrice générale

MOT DE LA DIRECTRICE GÉNÉRALE

Prendre soin, 
ensemble 

S’il y a une chose que cette dernière année m’a 
rappelée, c’est à quel point notre communauté  
est généreuse.

Chaque jour, j’ai le privilège de voir l’impact que cette 
générosité a sur la vie des personnes qui reçoivent 
des soins dans nos hôpitaux, nos CLSC et nos centres 
d’hébergement. Derrière chaque don, il y a un geste 
d’empathie. Derrière chaque projet financé, il y a une 
volonté commune de prendre soin les uns des autres.

Cette année encore, vous avez été au rendez-vous,  
plus nombreux que jamais.

Grâce à votre appui, nous avons pu soutenir des 
dizaines de projets et d’initiatives qui améliorent 
concrètement le quotidien des personnes qui visitent 
nos établissements. Qu’il s’agisse de financer des 
équipements, d’aider toujours plus de gens avec nos 
programmes signature, le Fonds d’aide à la population 
et le service de transport en oncologie, ou de rendre les 
milieux de soins plus accueillants et plus humains, votre 
générosité se traduit chaque jour en gestes bien réels.

L’année 2025 a également permis de jeter les 
bases de grands projets qui prendront vie au cours 
de la prochaine année. Je pense notamment à 
l’agrandissement et à la modernisation de la clinique 

de pédiatrie de l’Hôpital Notre-Dame ainsi qu’au projet 
de modernisation de l’Hôpital de Verdun. Les travaux 
se poursuivent, mais nous savons déjà que ces projets 
auront un impact durable sur l’expérience des patients, 
des familles et du personnel.

Je tiens également à souligner l’engagement 
exceptionnel de notre équipe, de notre leadership 
bénévole et de nos partenaires. Leur dévouement, 
leur expertise et leur confiance nous permettent d’aller 
toujours plus loin au service de notre communauté.

À toutes les personnes qui choisissent de soutenir 
la Fondation Santé Urbaine, merci. Merci de croire 
en notre mission. Merci d’être présentes lorsque les 
besoins sont grands. Merci de contribuer, à votre façon, 
à bâtir des soins plus humains et plus accessibles pour 
toutes et tous.

Bonne lecture.



Fondation  
en chiffres

2 613
donateurs et donatrices

2 152
résidents et résidentes qui 
ont accès aux activités de 

loisirs dans les

14 CHSLD 
soutenus

282
demandes au Fonds 
d’aide à la population

1 962 895 $
en contributions 
au CIUSSS et aux 

programmes  
en 2025

Programme de transport  
en oncologie:

4 810 transports  
et 602 usagers

Nombre d’initiatives 
financées en 2025:
50 projets

450
 jeunes qui 

participent à des 
programmes de 

prévention à travers 
le sport

Trousses d'éducation à la 
sexualité utilisées dans

16 milieux
fréquentés par les 

jeunes, dont des écoles 
secondaires, des cliniques 

Jeunesse, Aire ouverte et le 
Cégep du Vieux Montréal
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Grâce à un don extraordinaire de la Fondation  
Famille Simon, l’Hôpital Notre-Dame a intégré une 
toute nouvelle technologie en imagerie par résonance 
magnétique (IRM) : un module d’intelligence artificielle.

Déployée à la fin de 2025, cette innovation améliore 
déjà l’expérience des usagers et usagères et le 
travail des équipes médicales. En produisant des 
images plus nettes, elle contribue à une meilleure 
qualité diagnostique. En réduisant la durée des 
examens, elle permet également aux personnes 
de passer moins de temps dans l’appareil.

Mais son impact va encore plus loin. Des examens 
plus rapides permettent d’augmenter le nombre 
de personnes pouvant être reçues chaque jour, 
contribuant ainsi à améliorer l’accès aux soins pour tous.

Un bel exemple de la façon dont la philanthropie 
peut accélérer l’innovation et améliorer concrètement 
les soins offerts à notre communauté.

L’intelligence artificielle en 
imagerie médicale change 
réellement notre pratique. 
On peut offrir des soins 
de meilleure qualité, plus 
rapides, à plus de gens.  
Tout le monde y gagne. 
	 Dre Thi Som Mai Lê, 
	 radiologiste, Hôpital Notre-Dame

INNOVATION

Des images plus 
nettes et plus 
rapides avec l’IA
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À l’Hôpital de Verdun, une technologie 
d’intelligence artificielle transforme maintenant 
la prise en charge des personnes vivant avec 
des problèmes respiratoires : FreeO2.

Ce système intelligent ajuste automatiquement 
l’apport en oxygène en fonction des besoins réels 
de chaque personne, seconde par seconde. Pendant 
que l’IA analyse en continu la saturation en oxygène, 
elle adapte le traitement avec une grande précision, 
offrant un soutien constant aux équipes de soins.

Les retombées sont concrètes : une oxygénation 
plus stable, un meilleur confort pour les patients et 
patientes et un sevrage plus efficace de l’oxygène. 
Pour les équipes soignantes, FreeO2 réduit aussi 
certaines tâches et permet de consacrer davantage 
de temps à l’accompagnement humain.

Dans un contexte où les maladies respiratoires 
sont fréquentes et parfois complexes à 
traiter, cette innovation contribue à améliorer 
la qualité et la sécurité des soins, tout en 
favorisant un retour à domicile plus rapide.

L’appareil est conçu 
pour donner le meilleur 
traitement à la personne  
et favoriser un retour à  
la maison plus rapide  
et sécuritaire.
	 Dr Philippe Nguyen, 
	 pneumologue à l’Hôpital de Verdun

INNOVATION

Mieux respirer grâce à  
l’intelligence artificielle
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En CHSLD, les loisirs sont bien plus qu’une façon 
d’occuper le temps. Ils jouent un rôle essentiel 
dans le maintien de la santé physique, cognitive 
et sociale des résidentes et résidents, tout en 
contribuant à leur bien-être et à leur qualité de vie.

Bouger, apprendre, créer, socialiser, relever de 
nouveaux défis : ces activités permettent aux 
personnes hébergées de demeurer actives, de 
préserver leur autonomie et de continuer à vivre des 
expériences significatives. Car au-delà des soins, 
nous avons tous besoin de moments de plaisir, de 
découvertes et de liens humains pour nous épanouir.

Grâce au soutien de la Fondation Sandra et Alain 
Bouchard et à la générosité de notre communauté, 
les équipes de loisirs de nos 14 centres 
d’hébergement peuvent offrir une programmation 
riche et diversifiée qui contribue directement à 
la santé globale des résidents et résidentes.

En 2025, plusieurs initiatives leur ont d’ailleurs permis 
de vivre des expériences exceptionnelles. Grâce 
aux vélos adaptés financés par la Fondation, des 
équipes composées de résidents et de soignants ont 
pris part au Tour de Nuit de Montréal, démontrant 
qu’il est possible de continuer à bouger, à relever 
des défis et à participer pleinement à la vie de la 
communauté, peu importe son âge ou ses capacités.

Les personnes résidant au CHSLD Paul‑Émile‑Léger 
ont également participé à la Nuit Blanche de 
Montréal, une activité marquante qui leur a permis 
d’ouvrir leur milieu de vie à la communauté, 
de créer de nouveaux souvenirs et de tisser 
des liens avec les gens du quartier.

Parce qu’une bonne qualité de vie ne se mesure pas 
seulement en soins reçus, mais aussi en occasions 
de rire, de bouger, de créer et de partager.

AMÉLIORATION DES SOINS

Quand les loisirs 
deviennent un  
véritable outil  
de santé
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Une chaise de douche. Des chaussures adaptées. 
Un traitement antibiotique. Du lait spécialisé 
pour un bébé souffrant d’allergies sévères.

Pris individuellement, ces besoins peuvent sembler 
modestes. Pourtant, pour les personnes qui en ont 
besoin, ils peuvent faire toute la différence entre 
la guérison et une détérioration de leur état de 
santé, entre l’autonomie et la dépendance, entre 
l’isolement et la participation à la vie quotidienne.

C’est précisément pour répondre à ces 
besoins que la Fondation Santé Urbaine a 
créé le Fonds d’aide à la population.

Chaque année, notre programme signature 
soutient des centaines de personnes vivant des 
situations de grande vulnérabilité en finançant 
des biens et services essentiels à la santé.

Des chaussures adaptées pour une enfant 
portant des orthèses. Des médicaments pour une 
personne en situation d’itinérance. Des produits 
d’incontinence pendant l’attente d’une chirurgie à 
la vessie. Des choses qui semblent évidentes, mais 
qui souvent ne sont pas couvertes par le réseau.

Le Fonds joue également un rôle important dans le 
retour sécuritaire à domicile après une hospitalisation. 
Pour certaines personnes, l’obtention d’un congé 
dépend parfois d’un simple équipement de maintien à 
domicile qu’elles n’ont pas les moyens de se procurer. 

Le lendemain de son retour  
à la maison, un usager a dit  
à son intervenante pivot que  
les équipements payés par  
la Fondation étaient comme  
un cadeau d’un ange. Il s’agissait 
simplement d’un siège de  
toilette surélevé et d’une  
chaise de douche, mais sans  
ces équipements, il ne pouvait  
pas avoir son congé de l’hôpital.
	 Rachel, ergothérapeute

Ces interventions représentent souvent un faible 
coût, mais leurs retombées sont immenses. Elles 
favorisent l’autonomie, soutiennent le rétablissement, 
réduisent les risques de complications et permettent 
aux personnes de demeurer dans leur milieu de vie.

Parce qu’au-delà des soins médicaux, la santé 
passe aussi par la dignité, l’autonomie et la 
capacité de vivre pleinement son quotidien.

PERSONNES EN SITUATION DE VULNÉRABILITÉ

Quand une petite 
aide change tout
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Le Bal des Gardes du cœur 
rassemble la communauté
Le 15 mai 2025, près de 300 personnes issues du milieu 
des affaires, du réseau de la santé et de la communauté 
se sont réunies au Salon Richmond à l’occasion du 
Grand Bal des Gardes du cœur, l’événement-bénéfice 
phare de la Fondation Santé Urbaine.

Sous la présidence d’honneur de Vincent 
Chiara, président-fondateur du Groupe 
MACH, cette soirée placée sous le signe de 
la générosité et de l’engagement a permis 
d’amasser un montant record de

280 049 $
au profit de projets qui améliorent les soins dans 
nos deux hôpitaux, huit CLSC et quatorze CHSLD. 
Au‑delà du montant recueilli, le Bal a démontré la 
force d’une communauté mobilisée autour d’une 
conviction commune : ensemble, nous pouvons faire 
une réelle différence dans la vie des personnes qui 
comptent sur nos établissements de première ligne.

Merci à l’ensemble des partenaires, 
bénévoles et participants qui ont contribué 
au succès de cette soirée mémorable.

ÉVÈNEMENTS

Bal des Gardes 
du cœur
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ÉVÈNEMENTS

Le 6@Huîtres : 
un cocktail 
rassembleur
Le 6@Huîtres a une fois de plus réuni des membres 
de la communauté d’affaires, des partenaires et des 
philanthropes dans une ambiance conviviale  
et chaleureuse.

Grâce à la générosité des personnes présentes et 
de nos précieux partenaires, dont RBC et California 
Closets du Canada, l’événement a permis d’amasser

61 358 $
au profit de la Fondation Santé Urbaine.

Au-delà du montant recueilli, cette soirée a surtout été 
l’occasion de rassembler des personnes engagées qui 
partagent un même désir : contribuer à améliorer les 
soins et la qualité de vie de leur communauté.

Merci à toutes les personnes qui ont 
participé au succès de cette édition et qui 
continuent, année après année, à soutenir 
notre mission.
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Nous tenons à remercier tous nos 
philanthropes et partenaires pour 
leur soutien en 2025.

Entreprises  
et fondations
Cercle des Bâtisseurs  
(100 000 $ et plus)

•	 Fondation familiale Trottier
•	 Fondation Famille Simon
•	 Fondation J.A. DeSève

•	 Fondation Sandra  
    et Alain Bouchard

•	 Ministère de la  
    Sécurité publique

Cercle des Ambassadeurs  
(50 000 $ à 99 999 $)

•	 Enfant Soleil
•	 Fondation J.-Louis Lévesque

Cercle des Leaders  
(25 000 $ à 49 999 $)

•	 Blüm Immobilier 
•	 Caisse Desjardins de  
    L’Île-des-Sœurs-Verdun

•	 CN
•	 Fondation Cogir

•	 Fondation J.B.J. Fortin
•	 iA Groupe financier
•	 Les familles Gewurz  
    et Remer, Île-des-Sœurs

•	 Et un donateur anonyme

Cercle des Amis  
de la Fondation  
(5 000 $ à 24 999 $)

•	 AbbVie
•	 Behaviour Interactif
•	 Fiducie Charitable  
    Fournier-Éthier

•	 Fondation  
    Blanchette-Ferraro

•	 Fondation du  
    Grand Montréal

•	 Fondation  
    Jacqueline Sabourin

•	 Fondation Leclerc-Racine
•	 Fondation Blain-Favreau

•	 Fondation Luc Maurice
•	 Fondation Regain
•	 Fondation Sibylla Hesse
•	 Janssen
•	 Knight Therapeutics
•	 La Caisse
•	 Merck Canada
•	 Otsuka Canada
•	 Sphère Basketball
•	 Sun Life
•	 Et un donateur anonyme
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Particuliers
Cercle des Bâtisseurs  
(25 000 $ et plus)

•	 Succession Cécile Baillargeon
•	 Succession Élise Bouchard
•	 Michel Drouin

•	 Rhonda et Michael  
    Heller, et Beamish House

•	 Et un donateur anonyme

Cercle des Ambassadeurs  
(10 000 $ à 24 999 $)

•	 Hélène Giasson
•	 Succession Huguette Lahaie
•	 Dr Luong Nguyen
•	 Jean-Pierre Provencher

•	 Murphy Savoie
•	 Succession Diane Turcotte
•	 Et un donateur anonyme

Cercle des Leaders  
(5 000 $ à 9 999 $)

•	 Claudette Asselin et  
    Raymond L’Heureux

•	 Dr Stéphane Barrette
•	 Gérard Besner
•	 Jeanne Boisclair
•	 Catherine Britt  
    et Paul Einarson

•	 Pierre Cardinal
•	 Dominique Joyal

•	 Michel Lafontaine
•	 Michel Lapalme
•	 Charles-F. Lasnier
•	 Luc Maurice
•	 Liette Monat
•	 Daniel-Marc Paré
•	 Dr Jean Pelletier
•	 Lise Portelance-Delage
•	 Et un donateur anonyme

Cercle des Amis  
de la Fondation  
(1 000 $ à 4 999 $)

•	 Michel Amyot
•	 Ginette Angers
•	 Sharon Balit
•	 Dr Michael Bell
•	 Monica Benedyczak
•	 André Boies
•	 Herb Bossardt et Thérèse  
    Perreault-Bossardt

•	 Marianne Britt
•	 Stéphanie Caillé
•	 Antoine Chahrouri
•	 Louis Chasles
•	 Kathie Cimon
•	 Denis Clavet
•	 S. DesGroseilliers
•	 Myriam Drainville
•	 Florianne et  
    Camille Ducharme

•	 Claudio Gardonio
•	 Jerry Krauel
•	 Christian Labelle

•	 Céline Lachapelle
•	 Pierre Laporte
•	 Jay Mann
•	 François Mizoguchi
•	 Dr Albert Moghrabi
•	 Dr Daniel Murphy
•	 Alain Primeau
•	 Lise Proulx et Denis Pépin
•	 Alya Raffa
•	 Paul Raymond
•	 Dr Michel P. Robert
•	 Euclide Savard
•	 Stéphane Simard
•	 Marie-Andrée St-Onge
•	 Ginette Surprenant
•	 Dr Jean-Pierre Villeneuve
•	 Lee Wise
•	 Daryl et John Zoellner
•	 Dr Samuel De l’Étoile-Morel
•	 Et 25 donateurs qui  
    préfèrent garder l’anonymat
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Revenus 
philanthropiques 
et contributions
Exercice clos le 
31 décembre 2025

Revenus bruts par 
type de donateur
2 659 799 $

Individus 35%

Entreprises 22%

Fondations 
privées 39%

Autre 4%

Revenus par type 
d’activité
2 659 799$

Dons majeurs 75%

Évènements 14%

Marketing 10%

Autre 1%

Contributions au CIUSSS 
et aux programmes
1 962 895$

Hôpitaux 62%

CHSLD 12%

CLSC 16%

Programmes de la 
Fondation Santé 
Urbaine 10%

FAITS SAILLANTS FINANCIERS
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Leadership bénévole
Nous remercions sincèrement les membres du Conseil d’administration 
pour leur engagement constant, ainsi que pour le temps et l’expertise 
qu’ils consacrent à orienter le développement de notre organisation.

Président depuis le 
9 décembre 2025
David Blondot
Président-directeur général 
Weeve

Président sortant 
Administrateur
Alain Primeau
Président 
UAP

Vice-Président
Claudio Gardonio
Vice-président –  
Rémunération globale 
HUB International Limitée

Trésorière
Isabelle Martin
Première Directrice 
Fonds Investissements 
Immobiliers, La Caisse

Secrétaire
Geneviève Guay
Associée 
Point de Non Retour

Administratrices et administrateurs
Michel Béland
Vice-président régional 
RBC

Dr Paul Ayoub
Néphrologue à l’Hôpital de Verdun
CIUSSS du Centre-Sud-
de-l’Île-de-Montréal

Annie-Kim Gilbert
Présidente-directrice générale 
MEDTEQ+

Dre Kim Vo
Chirurgienne générale à 
l’Hôpital Notre-Dame
CIUSSS du Centre-Sud-
de-l’Île-de-Montréal

Carla Vandoni
Directrice générale adjointe aux 
programmes de santé physique 
généraux et spécialisés
CIUSSS du Centre-Sud-
de-l’Île-de-Montréal

Membres sortants (2025)
Monica Benedyczak, CPA, CA, CBV
Associée, Services-conseils 
transactionnels 
KPMG

Nathalie Charbonneau
Directrice générale adjointe aux 
programmes de santé physique 
généraux et spécialisés
CIUSSS du Centre-Sud-
de-l’Île-de-Montréal

Hon. David Lametti
Avocat-conseil 
Fasken
Pierre Laporte
Administrateur de sociétés
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1560, rue Sherbrooke Est, local F-1123
Montréal (Québec) H2L 4M1
514 765-7302 | info@fondationsanteurbaine.com
fondationsanteurbaine.com

Merci !
Ensemble pour humaniser les soins, de la 
naissance à la fin de vie, avec des gestes 
humains, l’achat d’équipement médical 

performant et des projets innovants.

La Fondation Santé Urbaine est un organisme 
de charité enregistré. No. 11892 3291 RR0001

mailto:info%40fondationsanteurbaine.com%20?subject=
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https://www.facebook.com/santeurbaine
https://www.instagram.com/fondationsanteurbaine
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