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Merci!
Merci infiniment d'avoir choisi la Fondation Santé Urbaine comme organisme bénéficiaire
dans le cadre du Marathon Beneva de Montréal.

Par votre collecte de fonds, vous soutenez le Fonds d'aide à la population, un programme
phare de la Fondation Santé Urbaine.

En décidant de courir pour cette cause, vous permettez aux équipes soignantes d'agir
rapidement lorsqu'une personne fait face à un besoin essentiel qu'aucune autre ressource
ne peut combler. Une aide ponctuelle qui peut faire toute la différence dans son parcours de
soins et de rétablissement.

Merci de mettre votre défi personnel au service des autres!

Cette trousse a été conçue pour vous accompagner dans votre collecte de fonds et vous
donner quelques conseils pour atteindre votre objectif.

Chaque geste compte

Peu importe le montant que vous recueillerez, chaque conversation, chaque partage et
chaque don contribuent à faire connaître le Fonds d'aide à la population et nous
permettent d’offrir une aide essentielle aux personnes qui en ont besoin.

Merci de courir avec cœur!

Des questions?
Communiquez avec notre équipe à l’adresse info@fondationsanteurbaine.com



La Fondation 
en bref

• 2 hôpitaux
• 8 CLSC
• 14 CHSLD

La Fondation Santé Urbaine finance des projets qui
améliorent concrètement la santé et le bien-être de
notre communauté à l'Hôpital Notre-Dame, à l'Hôpital de
Verdun ainsi que dans 8 CLSC et 14 CHSLD du territoire
de Santé Québec – Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal. 

Une mission unique qui nous permet d'agir là où
les besoins sont les plus grands, à toutes les
étapes de la vie.

La population de notre territoire compte parmi les plus vulnérables au Québec. Pour trop de personnes,
choisir entre payer leurs médicaments, l'épicerie ou le loyer est une réalité qui compromet leur santé et
leur autonomie.

Le Fonds d'aide à la population permet aux équipes soignantes d'offrir rapidement une aide financière
d'urgence pour répondre à des besoins essentiels liés à la santé, lorsqu'aucune autre ressource n'est
disponible. 

Parce que certaines situations n’entrent dans aucune case. Les critères ne sont pas remplis à 100%. 
La démarche est entamée, mais la réponse tarde. L’organisme spécialisé existe, mais la liste d’attente est
longue. Et pendant ce temps, on ne peut pas se permettre d’attendre. Un traitement est en cours. Un suivi
fragile tient à peu de chose. Un besoin concret bloque l’accès à tout le reste.

C’est exactement pour ces moments-là que le Fonds d’aide à la population existe.

Le Fonds d’aide
à la population
Le filet de sécurité de notre communauté



Commencez par votre entourage
Un courriel personnalisé, un appel ou une conversation en personne sont souvent les moyens les plus
efficaces d'obtenir un premier don.

Expliquez votre motivation
Dites pourquoi vous avez choisi de soutenir le Fonds d'aide à la population et pourquoi cette cause vous
tient à cœur.

Partagez votre collecte sur les réseaux sociaux
Publiez le lien vers votre page, donnez des nouvelles de votre entraînement et faites quelques rappels
avant la course.

Montrez l'impact des dons
Utilisez nos carrousels mettant en lumière des histoires du Fonds d’aide à la population pour illustrer
concrètement ce que permettent les dons.

Remerciez vos donateurs et donatrices
Un simple merci, en privé ou publiquement, démontre votre reconnaissance et encourage d’autres
personnes à contribuer. 

Le 10 octobre prochain, je prendrai le départ du 10 km du Marathon Beneva de Montréal pour soutenir le Fonds
d'aide à la population de la Fondation Santé Urbaine. En faisant un don, vous offrez une aide essentielle aux
personnes qui en ont le plus besoin. Merci de votre soutien! #MBDM2026 @fondationsanteurbaine

Besoin d’inspiration?

Exemple de carrousel 

Quelques conseils pour votre collecte  

Les personnes qui font un don de 25 $ ou plus recevront automatiquement un reçu fiscal.



La Fondation Santé Urbaine est un organisme de bienfaisance enregistré. No. 11892 3291 RR0001

1560, rue Sherbrooke Est, local F-1123 
Montréal (Québec) H2L 4M1

514 765-7302    info@fondationsanteurbaine.com
fondationsanteurbaine.com
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